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JOURNEE TROUBLES DU SPECTRE AUTISTIQUE,
VENDREDI 20 OCOBRE 2023

NOVOTEL 76600 LE HAVRE

Programme élaboré par la CPTS Grand Havre, le CRA Normandie Seine Eure, Asperger Family, le 
GEM la maison bleue, en partenariat avec l AHFMC

PROGRAMME MATIN : Repérage et accompagnement des patients
adolescents et adultes avec Troubles du Spectre Autistique

Concepteur et organisateur : Dr Matthieu BLONDET

Contexte :

Les médecins généralistes et les psychiatres sont très souvent confrontés aux problématiques de 
repérage, dépistage, orientation diagnostic et accompagnement des patients adultes porteurs de TSA.

soupçonne. Pour le médecin cela nécessite une connaissance des troubles du spectre autistique au-delàs 
des représentations caricaturale, un savoir être
outils de dépistage et une connaissance des ressources.

Objectif général

Amélioration de la prévention, du repérage et des prises en charge : 

Objectifs pédagogiques

Rompre avec les représentations caricaturales.
Présentations de tableaux cliniques

Maitriser les outils dédiés au repérage du TSA
Savoir accompagner nos patients avec TSA

Intervenants- experts

Docteur Antoine ROSIER, Docteur Cécile HERVOCHON et Pauline PELFRESNE, du CRA-N/SE

Date : Vendredi 20 octobre 2023
: Lundi 16 octobre 2023
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Horaires :    de 8 h 30 à 12 h 30  
Durée :    4 heures de formation (incluant pré et post-test et évaluation) 
Format :   Présentiel 
Lieu :      NOVOTEL - 76600 LE HAVRE 
Public :  Médecins généralistes  psychiatres 
Prérequis :                           pas de prérequis 
Public en situation de handicap : nous contacter 
 
 
Prise en charge   

Médecins généralistes et psychiatres : DPC programme N°475623250006 
 

   
 
Pour les médecins libéraux, remplaçants ou salariés : 
ci-dessous ou inscription au programme     

- Médecin  
- Médecin , salarié ou retraité  
- Interne en médecine : gratuit 

 
Modalités :  2023  
 
Contact :  ahfmc.secretariat@gmail.com  06 74 85 33 20 ou myriam.blondet@sextant76.fr  07 48 88 23 
94 
 
Déroulement de la formation et méthode pédagogique : 

Méthode présentielle, affirmative associant méthode interrogative et expositive  

Déroulé pédagogique en annexe 

La matinée de formation sera suivie d'un déjeuner pour permettre aux professionnels de continuer à 
échanger et se rencontrer. 

Evaluation :  

Pré-test envoyé entre J-2 et J 0,  
Post test envoyé entre J0 et J+2 semaines   
Evaluation envoyée entre J0 et J+2 semaines 
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PROGRAMME APRES MIDI :
TSA , avec ou sans déficience intellectuelle, après le diagnostic avec les 
ressources locales 
 
Concepteur et organisateur : Dr Matthieu BLONDET 
 
Contexte : 
 

concernées par le TSA) et le CRA Normandie-Seine Eure 
 
Depuis plusieurs années, la CPTS Grand Havre, travaille à la structuration de parcours permettant une 
meilleure prise en charge des personnes autistes. 
 
Les acteurs de référence et les structures de prise en charge sont insuffisants sur le territoire. Les 
médecins traitants, psychiatres, pédiatres nous on fait remonter leurs difficultés et leurs besoins. Les 

s), nous ont fait 
remonter eux aussi leurs problématiques et leurs besoins. 
 
Il a paru évident à tous que le médecin généraliste, le pédiatre et le psychiatre devaient se saisir de la 

eux qui ont défini les thèmes à traiter. 
 

-journée de 

 
 
Objectif général  
 
Amélioration de la prévention, du repérage et des prises en charge : 

ambulatoire après le diagnostic 
 
Objectifs pédagogiques 
 

Connaitre et comprendre les difficultés des personnes avec TSA, 
 

Connaitre les ressources du territoire pour accompagner les patients TSA après le diagnostic 
 
Intervenants- experts 
  
Dr Djéa SARAVANE, Dr Thomas BOURGERON, Stef BONNOT-BRIEY ainsi que les personnes ressources du 
territoire  
 
 
Date :    Vendredi 20 octobre 2023 

 :  Lundi 16 octobre 2023 
Horaires :    de 13 h 30 à 18 h 00  
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Durée :    4 heures de formation (incluant pré et post-test et évaluation) 
Format :   Présentiel 
Lieu :      NOVOTEL - 76600 LE HAVRE 
Public :  Médecins généralistes  psychiatres  pédiatres et tous professionnels de 

santé ou du secteur médico-social travaillant auprès de personnes 
atteintes de TSA, les associations de patients et de familles, les personnes 
atteintes de TSA

Prérequis :                           pas de prérequis 
Public en situation de handicap : nous contacter 
 
Prise en charge   

Médecins généralistes, pédiatres et psychiatres : DPC programme N°475623250007 
 

   
Pour les médecins libéraux, remplaçants ou salariés : 
ci-dessous :  2023  ou inscription au programme  
    

- Médecin  
- Médecin , salarié ou retraité  
- Interne en médecine : gratuit 

 
Pour les autres professionnels : Prise en charge CPTS Grand Havre  
 
Contact :  ahfmc.secretariat@gmail.com  06 74 85 33 20 ou myriam.blondet@sextant76.fr  07 48 88 23 
94 
 
Déroulement de la formation et méthode pédagogique : 
 

travaillés en table ronde entre médecins, professionnels prenants en charge les personnes autistes 
(ressource du territoire) et personnes autistes. 
 
Six thèmes abordés en atelier et plénière : sociales ; 
quotidienne ; les études et la vie scolaire ; la vie professionnelle ; les particularités sensorielles 
 
Trois formateurs seront là pour apporter leur expertise des différents sujets abordés lors des cas pratiques 
- Deux animateurs seront là pour fluidifier les échanges. 
 
La journée est clôturée par un spectacle de la compagnie des As Sociés (comédiens TSA) 

Evaluation :  

Pré-test envoyé entre J-2 et J 0,  
Post test envoyé entre J0 et J+2 semaines   
Evaluation envoyée entre J0 et J+2 semaines 
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