


Comment débuter Maître de Stage ? 

• Hasard 
– En modifiant mon cabinet, je m’associe avec Matthieu (maître de stage) 
– Projet, 2 c’est bien, 3 c’est mieux ! Une super interne devient notre 3è 

associée 

 

• Cohérence 
– Expérience pédagogique (interventions collèges et lycées) 

– Expérience associatives (GEF soutien à domicile des personnes âgées) 

 

• Conviction 
– Expérience syndicale et intergénérationnelle 

– Transmettre l’Esprit du Havre (Journées médicales, Domus, AMUH, 
convivialité) 





Quel ressenti au début ? Bien ! 

• Début prudent 

 

• Peur de ne pas être au niveau ?  
– Pas tout seul 

 

• Crainte pour mes patients ?  
– Patients plus détendus, oxygène de la relation triangulaire, rares 

refus, fierté ? 

 

• Peur de perdre beaucoup de temps ? 
– Au contraire, j’interroge, tu examines, je prescris 

 

• Problème de place « cabinet indépendant » 
 

 

 



 



Pourquoi continuer ? Equipier 

• Rapidité d’adaptation des internes ! 
– Caméléon, même dans un trinôme 

 

• Gros potentiels des internes ! 
– Trop peu mis en valeur 

– A nous de leur (re)donner confiance en eux 

– Petites hésitations, plus nettes en thérapeutiques 

 

• Equipier ! 
– Notre cabinet où nous formons à 3 le même interne 

 

 

 



 



Continuité, Maturité, Sérénité 

• Le passé et son avenir, la transmission 
– 12 ans plus tard, 25 internes, 8 externes, 6  

nouveaux-nés devenus carabins 

 

• L’ouragan est devenu une douce brise 
– Standardiser le dossier médical, communiquer 

– Regards croisés augmentent notre connaissance de 

nos patients 

 

 

 

 



 



Nos avenirs croisés 

• Des internes -> nos remplaçants 
– Connaissances mutuelles, habitudes 

communes 

 

• Des internes -> nos consoeurs 
– Merci à Virginie, Elisabeth, Karine, Anne-

Gaelle, Elsa, Julia, Aude, Amélie, … 

 

• Des internes -> nos successeurs 



 



 

 

Pourquoi transmettre ? 

 pour mon valoriser mon expérience 

 pour ma patientelle 
 pour l’accès aux soins 

  

• Devenir maître de stage 

– Une chance pour vous 

– Une belle opportunité pour nous tous 

– Une responsabilité collective 




