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PERSO
N

N
ELS:

ȏ Personnel soignant en contact avec les patients;
ȏ Personnel adm

inistratif en contact avec les patients(accueilȐ
) ;

ȏ Personnel intervenant dans les lieux de prise en charge des 
patients (prestataires de m

énage, personnels des services 
techniquesȐ

) ;
ȏ Autre personnel pr«sentant des signes dȇinfection 
respiratoire(tou[, rhum

e, fiªvreȐ
), ou cas contact dȇun cas 

CO
VID

-19 ou personnel CO
VID

-19 au retour de la période 
dȇ«viction ;
ȏ Personnel de laboratoire pour les m

anipulations qui exposent 
à un risque de projection de liquides biologiques. 
D

eux (RX WURiV VelRQ la dXU«e de lȇacWiYiW«) m
aVTXeV chiUXUgicaX[ 

sont rem
is au personnel par le cadre du service lors de la prise de 

poste. Le m
asque est porté en continu, changé toutes les 4 heures.

N
B : le m

aVTXe doiW ¬WUe chang« en caV dȇe[poViWion ¢ Xne 
projection de gouttelettes.

PA
TIEN

TS LO
RS D

ES CO
N

SU
LTA

TIO
N

S, H
D

J O
U

 
D

ÉPLA
CEM

EN
TS D

A
N

S L’H
Ô

PITA
L :

ȏ pr«sentant des signes dȇinfection respiratoire : tou[, rhum
e, 

syndrom
e grippal, avec ou sans fièvre

ȏ ¢ risque de form
es graves de CO

VID
-19 m

¬m
e sȇils ne 

présentent pas de sym
ptôm

es (patients fragiles, 
im

m
unodéprim

és, fem
m

es enceintes, etc.)
ȏ patient CO

VID
-19 lorsquȇils sortent de leur cham

bre.

M
A
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U

E FFP2

ȏ Personnel réalisant des m
anĕ

uvres respiratoires à risque
(exem

ple : intubation, VN
I, O

ptiflow
, aspiration trachéale, bronchoscopie, 

prélèvem
ent naso-pharyngéȐ

), ou des soins ¢ risque che] un patient intubé 
(toilette, m

obilisation, passage en décubitus ventral, Ȑ
) : pour des patients 

confirm
és CO

VID
-19 ou cas possibles, notam

m
ent ceux présentant une détresse 

respiratoire aiguë non expliquée;
ȏPersonnel travaillant en contact dȇun patient en pr«cautionsm Air } : 
tuberculose, rougeole, varicelle;
ȏ Personnel de laboratoires selon recom

m
andations en vigueur 

(laboratoires L3Ȑ
).

>>Bien Y«UifieU lȇ«Wanch«iW« dX m
aVTXe : 

réaliser un fit-check 

D
A

N
S TO

U
TES LES SITU

A
TIO

N
S:

>>N
e pas toucher le m

asque une fois en place. 
>>Réaliser une FH

A des m
ains avant la pose et après le retrait;

>>D
ésinfection des m

ains par friction hydro-alcoolique, avant et après chaque 
contact avec un patient ;
>>Port de lunettes pour tout soin avec risque de projection oculaire de liquides 
biologiques ;
>>Port de gants pour tout risque de contact avec des liquides biologiques et 
FH

A dès le retrait des gants.
>>Eviter tout rassem

blem
ent en am

biance confinée (pause café, 
transm

issionsȐ
) : lim

iter le nom
bre de personnes, respecter une distance 

supérieure à 1 m
ètre.

N
B: Conform

ém
ent au M

IN
SAN

TE N
°2020-20 : les m

asques ayant une date de pérem
ption dépassée peuvent être 

XWiliV«V VRXV U«VeUYe de Y«UifieU lȇiQW«gUiW« dX cRQdiWiRQQem
eQW, la VRlidiW« de lȇ«laVWiTXe eW de la baUUeWWe QaVale. 


